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Resumen. Este articulo trata sobre el trabajo realizado sobre la influencia de los Productos quimicos volatiles perfumados (sVCPs) en el marco
de la pasantia de investigacion internacional “Nexo Global Valle del Cauca” en la Universidad de Purdue. Los sVCPs son productos que se encuen-
tran en cada casa como productos de limpieza, productos personales, ambientadores, entre otros. A pesar de que estamos constantemente
interactuando con ellos y percibiendo algunos a través del olfato, hay una investigacion limitada sobre cémo estos compuestos afectan las res-
puestas cognitivas y emocionales de los humanos. A través de un proyecto interdisciplinario, conduciendo experimentos dentro de una camara
cerrada denominado zEDGE Tiny House, se evaltan las respuestas del ser humano a la interaccion con diferentes COV.

Palabras clave: Aire interior, VOCs, respuesta emocional.

Abstract. This article deals with the work done on the influence of scented volatile chemicals (sVCPs) in the framework of the international
research internship “Nexo Global Valle del Cauca” at Purdue University. sVCPs are products found in every home such as cleaning products,
personal products, air fresheners, among others. Although we are constantly interacting with them and perceiving some through smell, there is
limited research on how these compounds affect human cognitive and emotional responses. Through an interdisciplinary project, conducting
experiments inside a closed chamber called zEDGE Tiny House, human responses to interaction with different VOCs are evaluated.

Key words: Indoor air, VOCs, emotional response.

INTRODUCCION

La gente pasa el 90% de su tiempo dentro de los edificios, donde
aproximadamente una docena de compuestos organicos volati-

su volatilidad les permite propagarse en el medio ambiente, algu-
nos de ellos son daninos para el medio ambiente y la atmosfera,

les comunes (COV) son de 2 a 5 veces mas altas que en el aire
exterior, segun la Agencia de Proteccion Ambiental de Estados
Unidos (EPA). Los compuestos organicos volatiles son tipos de
mezclas quimicas en un estado gaseoso a temperatura ambiente,
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y otros tienen efectos directos en los humanos.

Los COV estan dentro de los principales componentes de la at-
mosfera interior (Potera, 2011), estan presentes en los productos
quimicos volatiles perfumados (sVCPs) que las personas utilizan
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diariamente en espacios interiores, como productos de limpieza,
productos personales, ambientadores, productos de aromatera-
pia, velas de olor, entre otros (Tang, 2016).

A pesar de que hay un amplio cuerpo de investigacion sobre los
efectos de los COV en la salud humana ( Pappas, 2000), (Soni,
2018), y (Du, 2021), existe un conocimiento limitado sobre como
la inhalacion de diferentes COV liberados por los sVCPs afecta la
respuesta cognitiva y las emociones de los humanos.

El proyecto “Nexo global Valle del Cauca”, me permitio realizar
una pasantia internacional durante 6 meses en un proyecto de in-
vestigacion en el departamento de ingenieria civil la Universidad
de Purdue. El proyecto se encontraba en sus inicios a mi llegada,
por ende, se realizd una amplia revision de literatura, para fami-
liarizarse con los antecedentes de la investigacion. Se usaron de
insumo varios articulos sobre los efectos de los COV en los seres
humanos y la perspectiva del sentido del olfato dentro de los edi-
ficios como una variable de disefo.

Urban Smellscape, entendiendo y disenando entornos de olores
en la ciudad por Victoria Henshaw (2013) es un libro que amplié
mi perspectiva sobre el papel de los olores en el diseno contem-
poraneo de la ciudad. La escritora realizé caminatas olfativas
para hacer una evaluacion cualitativa de los olores presentes en
diferentes lugares de la ciudad y una evaluacidn cuantitativa de
las intensidades, sin ningun instrumento técnico ademas de la
nariz humana.

Estas lecturas condujeron a la planeacion de los experimentos
preliminares para realizar una evaluacion olfativa que incluye
una evaluacion cuantitativa de olores, caracterizando la intensi-
dad de la emisidn un producto quimico volatil perfumado, en este
caso se considerd la cera perfumada, para evaluar la respuesta
fisiolégica humana frente a determinados olores, incluyendo la
frecuencia cardiaca y el oxigeno en la sangre (Sp02).

Los experimentos consisten en medir la capacidad de cinco (5)
participantes para oler una cera perfumada en diferentes umbra-
les de dilucion dentro de una cdmara cerrada (zEDGE Tiny house)
mediante un olfatémetro portatil Nasal Ranger de St. Croix Field y
un smartwatch para medir su respuesta fisioldgica.

El olfatometro Nasal Ranger mezcla las emisiones del sVCP de la
cera perfumada con aire filtrado por carbono para diluir el olor,
ayudando a determinar la intensidad del olor con una medicion
estandarizada de la dilucion del olor (D/T).

Los datos recogidos de la evaluacion olfativa desarrollada se
comparan con los datos de la concentracion de COV de cada cera

perfumada probada que fue recogida en el verano pasado por los
investigadores del laboratorio de ingenieria de arquitectura.

Previo al inicio del experimento, se miden los factores ambienta-
les dentro de la zEDGE Tiny house, como la temperatura, hume-
dad relativa, presion diferencial, concentracion de ozono, con-
centracion de particulas y, a través de una inyeccion de C02, se
determina también el tipo de cambio del aire (AER).

Después de la inyeccion de CO2, se enciende el calentador de
cera que tarda aproximadamente veinte (20) minutos en derretir
completamente la cera perfumada. Diez (10) minutos después de
encender el calentador de cera, se le solicita al participante que
espere en el laboratorio ArchE (sala 6159) al lado de la zEDGE Tiny
House con el smartwatch puesto para determinar su ritmo car-
diaco promedio en estado de reposo , mientras respiran a través
del olfatémetro Nasal Ranger y debido los participantes de los
experimentos preliminares deben cumplir con requerimientos de
salud, se realiza un cuestionario sobre el desemperio respiratario,
el desempeno cardiaco y antecedentes de COVID-19. Se excluyo
del estudio a los participantes que respondieron afirmativamente
a alguna de las preguntas pertinentes del examen de salud.

Cuando la cera esta completamente derretida, se entra en la zED-
GE Tiny House con el participante y se registra su ritmo cardiaco
y oxigeno en la sangre después de respirar 30 segundos a través
de cada dilucion, luego el investigador pregunta si pueden detec-
tar el olor de la cera perfumada, a partir de 60 D/T la dilucién mas
alta hasta 2 D/T la dilucién mas baja.

Los experimentos preliminares brindan informacion sobre cémo
disenar los experimentos futuros del proyecto y ayudan a enten-
der mejor el protocolo que debe sequirse al medir las concentra-
ciones de particulas y las variables que influyen en los resultados.

REFLEXION

En arquitectura, se debe disenar teniendo en cuenta la gran com-
plejidad de los edificios, debemos aspirar a satisfacer todas las
necesidades del usuario, ser respetuosos con el entorno y con
la comunidad. De acuerdo con esto, y con los acontecimientos
actuales de la pandemia de Covid-19, un aspecto que se ha des-
cuidado en Colombia es el importante papel de sistemas venti-
lacion y filtracion eficientes, que contribuyen a reducir la pro-
pagacion de enfermedades debido a virus, bacterias y hongos.
Con la oportunidad de participar en la pasantia de investigacion
internacional “Nexo Global Valle del Cauca” en el Departamento
de Ingenieria Civil de la Universidad de Purdue en Estados Uni-
dos, pude obtener conocimientos sobre la influencia de la calidad



del aire interior en los seres humanos en cuanto a transmision
de enfermedades de contagio por medio de aerosoles, alergias
a partir de particulas y la respuesta cognitiva a los componentes
organicos volatiles (COVs).

En estos seis (6) meses de la pasantia internacional, trabaje en
un proyecto interdisciplinario con Jordan Cross, quien tiene un
titulo universitario en Psicologia. Se contextualizo en la investi-
gacion en esta area y los métodos utilizados en la evaluacion de
particulas de COV producidas por productos perfumados dentro
de espacios interiores y los métodos para llevar a cabo estudios
que involucran medicion de particulas.

Durante la pasantia tuve la increible oportunidad de tener técni-
camente tres tutores, el Dr. Brandon Boor y la Dr. Nusrat Jung de
la IES Extranjera y Olga Montoya de mi IES en Colombia, quienes
fueron excelentes mentores en mi proceso de aprendizaje. Me
hicieron sentir cémoda estando en su grupo de investigacion y
me dieron todas las herramientas que necesitaba para estar mas
comprometida con la investigacion.

Una herramienta Util fue asistir a tres clases durante mi estadia
en la Universidad de Purdue, Ciencias Térmicas y Energéticas en
Ingenieria Civil, Ingenieria Arquitectonica, y Calidad del Aire In-
terior, las cuales me permiten comprender mejor las variables
implicadas en la distribucion de particulas de contaminantes
como los COV en el interior de los edificios y el importante papel
de los sistemas de ventilacion y filtracion de los edificios para
controlarlos.

CONCLUSION

Concluyo esta experiencia con nuevos conocimientos técnicos
sobre la calidad del aire interior, la composicion de los sistemas
de ventilacion, los procesos termodinamicos que influyen en las
condiciones de confort térmico al interior de los edificios y las
caracteristicas que influyen en la composicion del aire, que me
ayudaran a mejorar el campo de la construccion en mi pais Co-
lombia y me animaran a obtener un titulo de posgrado.

El programa de pasantia internacional “Nexo Global Valle del Cau-
ca’, proporciona a los estudiantes colombianos instrumentos
de alta tecnologia, mentores de investigacion de gran calidad y
herramientas complementarias que permitieron mejorar nuestro
nivel de inglés, para crecer como investigadores internacionales.
Permite también el crecimiento personal ayudando a desarrollar
independencia, relacionamiento interpersonal y obtener una vi-
sion mas global al conocimiento de otras culturas.

Influencia de los sVCPs en la respuesta cognitiva y emocional humana,
una reflexion sobre la pasantia de investigacion Nexo Global Valle
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